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La recherche en medecine generale : etats des lieux 

2. La production scientifique fraucaisc en medecine generale 

Extrait du rapport de Gerard de Pouvourville (.suite) 


Differents types de recherche en medecine generale 


1 Epidemiologie 

1 Caracterisation de I’etat de sante d'une population 

10% 

1 Recherche clinique-aide a la decision 

i Evaluation de strategies diagnostiques et therapeutiques- elaboration - 
i evaluation d'outils d’aide a la decision 

16% 

1 Relation medecin-malade 

i Caracterisation de la dimension psychotherapeutique de la relation aux soins 

7% 

1 Observations cliniques 

■ Description de cas cliniques 

2% 

1 Prevention et promotion de la sante 

■ Mise en place-evaluation d'actions de depistage ou de promotion de la sante 

11% 

1 Organisation des soins de premiere ligne 

i Description du domaine d'intervention du MG en soins de premiere ligne 
i Interfaces entre le MG et les autres acteurs du systeme de soins 

6% 

1 Conditions d'exercice 

i Aspects demographiques et economiques de la pratique generaliste 

8% 

1 Specificites de la pratique 

• Caracterisation de la nature et de la specificite des problemes 
de sante des populations traitees par le MG 

32% 

1 Autres 

8% 


iri'UfllM MG : medecin generaliste. 


L evasseur et Schweyer ont analyse en 2001 
les articles de recherche en medecine 
generale publies dans 3 revues frangaises: 
Exercer (1990-2000), La Revue du Praticien- 
Medecine Generalei 1990-2000) et le Concours 
Medical (1997-2000). Ces 3 revues sont les 
supports de publications privileges par les 
medecins generalistes frangais. Exercer est la 
revue du CNGE. La Revue du Praticien a mene 
depuis plusieurs annees, une politigue syste- 
matigue de diffusion des travaux de recher- 
che en medecine generale et d'animation 
scientifique du milieu, notamment par ['octroi 
tous les ans d'un prix de recherche recompen- 
sant le meilleur article publie au cours de 
I'annee. La Revue du Praticien-Medecine 
Generale publie une quinzaine d'articles de 
recherche en medecine generale par an. Le 
Concours Medical est une revue profession- 
nelle bien connue qui n’a pas a proprement 
parler de politique editoriale pour la recher- 
che, mais qui est bien diffusee au sein de la 
medecine de ville. Les auteurs ont identifie 
5 themes principaux : I'epidemiologie, les 
sciences medicales (analyse des pratiques, 
audit, prise en charge des patients, qualites 
des soins), sciences sociales, politiques, 
methodologie, theorisation. Le theme le plus 
frequent etait celui de I'analyse des pratiques 
en cabinet de ville. L’analyse des revues a 
conduit a denombrer 271 articles en 11 ans, et 
161 premiers auteurs differents. Douze auteurs 
ont publie 4 articles et plus sur la periode 
d'etude, une vingtaine entre 2 et 3 articles, les 
autres publications sont isolees, ce qui conduit 
les auteurs a parler d'une production disper- 
see, ne reposant pas sur une strategie regu- 
liere de production de recherche. Enfin, les 
auteurs identifient quatre UFR de medecine 
qui se distinguent des autres organismes de 
rattachement : Nantes, Bichat, Lyon et Paris-V. 

Le Comite d'interface a egalement realise 
un travail d'analyse portant sur la periode 
1997-2000 et sur deux supports de publica- 
tions : La Revue du Praticien-Medecine Gene- 
rale, et Exercer. Le travail a porte sur 114 arti- 
cles, qui ont ete classes en fonction de la 
nature du travail realise et des methodes utili- 


sees. Ces caracteristiques sont decrites dans 
le tableau. On observe la preponderance de 
travaux portant sur I'identification des speci- 
ficites de la pratique generaliste, avec en 
deuxieme rang des travaux de recherche 
clinique et devaluation de soins, de preven- 
tion et de promotion pour la sante, et des tra- 
vaux d'epidemiologie. Plus de la moitie des 
etudes sont de nature descriptive, un tiers 
sont des etudes devaluation avec un disposi- 
tif experimental. Le materiau principal utilise 
provient de registres de clientele multicen- 
trique. Lorsque les lieux de production ont pu 
etre identifies, les principaux effecteurs sont 
des societes savantes ou des structures de 
formation continue. 

Les travaux de recherche realises par les 
medecins generalistes sont egalement dif- 
fuses par des documents de recherche dac- 
tylographies des societes savantes ou des 
reseaux les plus structures, comme les 
Documents de recherche de la SFMG ou les 
cahiers de I'Atelier de recherche en mede- 
cine generale. 


En revanche, les publications dans une 
revue de langue anglaise restent tres margi- 
nales. La maitrise de I'anglais ecrit est sans 
doute un obstacle important, encore aujour- 
d’hui, bien qu’un petit nombre de medecins 
generalistes-chercheurs aient rejoint le 
European General Practice Reseach Net- 
work (EGPRN), qui releve de la branche 
europeenne de la WONCA et participant 
regulierement a des reunions scientifiques 
du reseau en communiquant en anglais. 

La production scientifique de recherche en 
medecine generale reste encore modeste, 
surtout domestique, et elle est le fait d'un 
petit nombre d'auteurs. Cela n'est pas surpre- 
nant : les medecins generalistes-enseignants 
n'ont pas regu une formation specifique a la 
recherche au cours de leur cursus, et n'ont 
pas non plus encore un environnement favo- 
rable a la realisation de projets ambitieux. 
C'est precisement I'objet de ce rapport de rat- 
traper le retard pris en comparaison avec 
d'autres speciality et aux autres pays qui ont 
investi dans ce domaine. 


